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“Enseniaremos mejor si, con inteligencia,
aprendemos de la experiencia de fracaso, tanto
en nuestra comprension del conocimiento que
ofrecemos como en nuestro saber de como
ofrecerlo. Esa es la razon para la investigacion
como base para la ensefianza”

Lawrence Stenhouse

Resumen

Este articulo muestra primeramente la necesidad
de fortalecer la docencia con la investigacion
pedagdgica, lo cual exige que los profesores,
ademas de indagar en los temas de sus disciplinas
también lo hagan en los asuntos pedagogicos que
emergen de los procesos de ensefianza-aprendizaje
que conducen. En segundo lugar, sefiala que las
aulas de clase son para los docentes espacios
propicios para realizar esta labor cientifica, con el
objeto de mejorar sus practicas cotidianas y
generar conocimiento. Propone la investigacion
accion pedagogica (IAP) como estrategia

metodologica para lograrlo.

Abstract

This article shows firstly the need to strengthen
teaching together with educational research.
Which demands that teachers apart from
investigating on their own subjects also do

research on pedagogical issues, that arise in the

teaching and learning process. Secondly, it shows
that classrooms are appropriate spaces where
teachers can make teaching researches in order to
improve their practices and to create knowledge.
And finally, proposes the pedagogical action

research as amethodological strategy to achieve it.

Palabras claves: docente investigador,
investigacion accion pedagogica, investigacion en
elaulade clase.

Keywords: Teaching and research, research in the

classroom, teaching research.

INTRODUCCION

Este texto reflexivo surge a partir de los resultados
que arrojo una encuesta realizada a 250 profesores
universitarios de Bogotd que laboraban en
facultades distintas a las de educacion. Los items
formulados cubrian tres focos. El primero
preguntaba por los pregrados y posgrados
cursados, tanto en lo disciplinar como en lo
pedagogico. El segundo exploraba los temas de sus
investigaciones y los productos académicos
certificados que al respecto habian elaborado. En el
tercero se les pidid mencionar los espacios de
formacioén pedagdgica formales en los cuales
habian participado a lo largo de su experiencia
docente, y también que indicaran todas las demas
fuentes informales de donde tomaban ideas y
ejemplos para enriquecer sus procesos de

ensefianza-aprendizaje.

Los resultados indicaron lo siguiente: un 86% no
habia cursado ningun programa universitario de
formacion pedagdgica, un 91% realizaba
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investigaciones en temas relacionados con las
disciplinas que ensefiaban y solo el 3% lo habia
efectuado sobre aspectos pedagogicos conectados
con los procesos de ensefianza-aprendizaje de sus
asignaturas. Respecto a la ausencia de formacion
universitaria en pedagogia mencionaron que
fundamentalmente habia sido suplida con talleres
y conferencias, pero sobre todo observando la
practica de otros docentes y, a menudo, replicando
algunos de los buenos ejemplos vistos en sus

propios profesores.

La investigacion es una actividad académica
inseparable del quehacer de todo docente; ha de
realizarse tanto en los temas disciplinares como en
los procesos pedagdgicos puestos en marcha en el
aula de clase. Para Aranguren (2007, p. 175) “la
calidad de la practica docente depende de la
capacidad del educador para investigar en el aula”.
Hacer docencia sin investigacion implica correr el
riesgo de reducir la enseflanza a una actividad
meramente expositora y trasmisora de
conocimientos “cerrados, acabados y legitimados”
(Moréan, 2006, p. 12).

En la actualidad se busca de los procesos
pedagogicos, formales e informales, que lleven a
los estudiantes a aprender a aprender, a construir
conocimiento y a encontrarle aplicabilidad a lo
aprendido; y que al llevarlos a la praxis les
coloquen cuotas significativas de innovacion,
creatividad y reflexiéon. En esta perspectiva al
profesor le corresponderia ayudarles a motivarse
intrinsecamente para construir masa conceptual
critica, y hacer progresar, desde la teoria y la
practica, los campos disciplinares en los que han

decidido formarse.

Es muy conveniente, desde una mirada
pedagdgica, que los docentes ademas de investigar
sobre los temas disciplinares de sus areas de
enseflanza, también indaguen con método en lo
significativo que emerge de su ejercicio con los
estudiantes. Cuando se investiga el propio
desempefio, los datos hallados mueven a la
reflexion y a introducir cambios. Ademads, para
ellos llevarlo a cabo resulta posible, dado que los
salones de clase se constituyen en fuentes
permanentes de datos y experiencias relacionados
con logros, desaciertos, creatividad, innovacién y
recursividad, dignos de recogerse, sistematizarse y
darles visibilidad académica.

Las instituciones educativas colombianas vienen
haciendo diversos esfuerzos para enganchar a los
docentes en la investigacidon disciplinar; ha sido
aun mas dificil conseguir que también su propia
practica sea objeto de indagacién. Por lo cual
seguimos encontrando docentes con abundante
trabajo investigativo disciplinar, realizado y
publicado, pero con serias limitaciones
pedagdgicas y didacticas para orientar los
procesos de aprendizaje con sus estudiantes. Falta
camino por recorrer para superar lo que apunta
Gutiérrez (2008, p. 241): “ha existido
tradicionalmente una division social del trabajo
educativo entre los que ensefian y los que
aprenden, entre los que evalian y los que son
evaluados, los que mandan y los que obedecen. (...)
Esta division social también se ha mantenido en el

ambito de lainvestigacidon educativa”.

Otro aspecto problemadtico al respecto, radica en
pensar la investigacién como un asunto solo de los
profesores universitarios; esta idea resulta
cuestionable, pues la docencia, cualquiera sea el
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nivel escolar donde se ejerza, conviene mantenerla
conectada con la investigacion disciplinar y
pedagdgica. Es un vinculo significativamente
potencializador para los procesos de ensefianza y
aprendizaje emprendidos en los centros escolares
(Morén, 2006, p. 6).

Lo planteado hasta aqui me mueve a proponer que
la investigacion realizada por el docente sobre sus
propias experiencias en el aula lo empoderan
frente al proceso de ensefianza-aprendizaje y le
ayudan a optimizar su labor pedagdgica con los
estudiantes. Para lo cual es necesario “considerar
la docencia como objeto de investigacion y al
docente como investigador de su propia practica”
(Morén, 2006, p. 6).

Las experiencias significativas ocurridas en las
aulas de clase, en el marco de los procesos de
ensefianza-aprendizaje, son numerosas, por tanto,
para los docentes resulta factible emprender
ejercicios investigativos de impacto pedagodgico.
Para aumentar su volumen resulta imprescindible
seguir con los esfuerzos por desmitificar la
investigacion y establecer sus condiciones de
posibilidad para todos los maestros; ella ha de
beneficiar la ensefianza, tanto en sus contenidos
como en los aspectos didacticos con los cuales se

desarrolla.

LA APARICION DE LA METODOLOGIA
CUALITATIVA REPRESENTO UN GIRO
PARA LA INVESTIGACION CIENTIFICA

En relacion con el ejercicio investigativo suele
separarse la fase basica de la aplicada. En la

primera, los investigadores trabajan por

acrecentar el conocimiento tedrico sin el afan de la
aplicabilidad directa o inmediata de sus hallazgos.
En la segunda, la finalidad se centra en la
utilizacion y desarrollo de los conocimientos
descubiertos por los basicos. Esta diferenciacion
ha llevado a separar la produccidon del
conocimiento de su utilizacién. Tal division
resulta funcional para aquellas ciencias que por
metodologia realizan la parte bdasica en
laboratorios; no asi para las disciplinas sociales y
las humanidades que siguen otra dinamica de
trabajo (Cathalifaud, 1998).

Para sortear las limitaciones de esta division han
surgido, desde comienzos del siglo XX, diversas
propuestas de investigacion cualitativa, las cuales
combinan simultdneamente busqueda y accion;
conseguirlo exige de los investigadores insercion
directa en los contextos donde se encuentran las
problemadticas objeto de estudio (Colmenares &
Pifieros, 2008, p. 97). En estos casos
investigacion, reflexion y transformacion se
articulan y se retroalimentan permanentemente
como momentos de un mismo proceso cientifico
(Delgado & Gutiérrez, 1995).

La investigacion de corte cualitativo es una
metodologia con un propdsito claramente
instrumental; por una parte, busca producir
conocimiento y, por otra, promueve el
surgimiento y consolidacion de cambios dentro
del mismo contexto donde se buscan los datos de
analisis. Lograrlo ha implicado traspasar la
barrera tedrica y metodologica encargada de
separar el sujeto del objeto al momento de
investigar (Glasersfeld, 1994; Maturana &
Porksen, 2008).
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El conocimiento se construye y es provisional
(Maturana & Valera, 2006), en el sentido que todas
las conclusiones arrojadas por las investigaciones
quedan a la expectativa de nuevos hallazgos
(Ruedas, et dl., 2009). La ciencia permanece en
continua construccion y confrontacion académica,
lo cual favorece la coexistencia de multiples
miradas y diversas comprensiones sobre unos
mismos temas, fendémenos y situaciones; toda ella
se apoya en la conviccion que “todo conocimiento
tiene un caracter hipotético, conjetural y
provisional” (Aldana, 2009, p. 64). De este modo,
quien investiga con mirada cualitativa no demanda
sumision de los demas a la “verdad” por €l hallada,
al contrario, escucha e intenta descubrir las
circunstancias en las cuales aquello afirmado por
otros también alcanza validez, aplicacion y sentido
(Maturana & Valera, 2006).

Investigar cualitativamente implica estar en
continua reflexion, y también cuestionando cuanto
se observa y se concluye de lo observado y del
modo como esto se observa. Al gato que mira un
péjaro, dice Maturana, no podria considerarsele un
observador, dado que no reflexiona sobre su propio
actuar; solo los seres humanos somos capaces de
llevar a cabo procesos cognitivos de tal nivel
(Maturana & Valera, 20006).

La investigacion-accion y su aplicacion al
campo pedagogico

El término investigacion-accidon lo propuso en
1946 el psicologo norteamericano, de origen
aleman, Kurt Lewin. El “por encargo de la
administracion norteamericana realizd algunos
estudios sobre la modificacion de los habitos
alimenticios de la poblacidon ante la escasez de
determinados articulos en el mercado (...). Alli ya

se vislumbraban ciertos rasgos caracteristicos de la
investigacion-accion, tales como el conocimiento,
la intervencién, la mejora y la colaboracién”
(Colmenares & Pifiero, 2008, p. 100); por lo
anterior, estos estudios se han considerado trabajos
pioneros de esta propuesta metodologica. Lewin
tenia la conviccion de que con este tipo de labor “se
podian lograr en forma simultdnea avances
tedricos y cambios sociales” (Rodriguez et dl.,
2011,p.3).

La investigacidn-accidn concibe la ciencia como
un instrumento valioso de transformacion social
porque posee la posibilidad de entretejer el estudio
de los problemas, con la puesta en marcha de
programas con acciones para transformarlos. La
actividad cientifica se constituye en un ejercicio
integral del cual surgen conocimientos y cambios
sociales; combina pensamiento y praxis, enlaza
teoria y practica. A partir de la unidén de saberes
tedricos y pragmaticos reflexiona sobre los
fendmenos sociales que resultan problematicos,
elabora diagnosticos, disefia y ejecuta alternativas
de solucion; las propuestas resolutivas puestas en
marcha son continuamente evaluadas para

dimensionar suimpacto y pertinencia.

Segun Rodriguez et al. (2011, p. 3) lainvestigacion
accion es un término con variedad de usos y
sentidos. En el contexto educativo recibe distintos
nombres: investigacion en el aula, profesor
investigador, investigacion colaborativa,
investigacion participativa, investigacion critica,
entre otras. Agrega, ademas, que cuando se habla
de “investigacién-accion educativa” se alude al
conjunto de actividades realizadas por los
docentes en las aulas con fines diversos: desarrollo

curricular, autodesarrollo profesional, mejora de
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programas educativos, planificacion o revision de

politicas de desarrollo educativo.

En relacion con el aspecto conceptual John Elliot,
uno de sus mas importantes tedricos, al definir la
investigacion accion, citada por Rodriguez et dl.
(2011, p.4), afirma: es “un estudio de una situacion
social con el fin de mejorar la calidad de la accion
dentro de la misma”. Lo relevante aqui es la
conexion explicita entre la comprension del
problema y la respectiva accion resolutiva; de la
cual surge el imperativo de profundidad para la

primeray de certeza para la segunda.

Sin quitarle fuerza al caracter tedrico Stephen
Kemmis, en su definicion, resalta la funcion critica
de la investigacion accion en el contexto
educativo. Se trata de “una forma de indagacion
auto-reflexiva realizada por quienes participan
(profesorado, alumnado, o direcciéon) en las
situaciones sociales (incluyendo las educativas)
para mejorar la racionalidad y la justicia de: a) sus

propias practicas sociales o educativas; b) su
comprension sobre las mismos; y ¢) las situaciones
e instituciones en que estas practicas se realizan

(aulas o escuelas)” (Rodriguez et dl. 2011, p. 4).

Metodolégicamente la investigacion-accion esta
conformada por un conjunto de fases presentadas
como espirales ciclicas: problematizacion,
diagnostico, disefio de la propuesta de cambio,
aplicacion de la propuesta, observacion y
evaluacion de resultados. A lo largo de todo el
proceso investigativo, la reflexion se constituye en
el recurso trasversal encargado de desatascar, si es
el caso, y guiar todas las decisiones y actuaciones
necesarias.

A esta metodologia también se le denomina:
investigacion-participativa, en razén al modo

siempre colegiado como se disefian, ejecutan y
evaltan los distintos componentes en cada una de
las fases. Una forma de graficar sus fases es la

siguiente:

Cuadro de espiral de la investigacion-accion

,  Plan

Planificar

Reflexionar Actuar

N

Reflexionar

/ . Revisado \

Actuar

N

Fuente: Latorre (2003) p. 32
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En relacion con el desarrollo histérico que ha
tenido la investigacion accién Colmenares &
Pifiero (2008, p. 100) sefialan:

Se han desarrollado dos grandes tendencias
o vertientes: una netamente socioldgica,
cuyo punto de partida fueron los trabajos de
Kurt Lewin (1946/1996) y continuados por
el antropologo de Chicago Sol Tax (1958) y
el sociologo colombiano Orlando Fals
Borda (1970), este ultimo le imprime una
connotacion marcadamente ideologica y
politica; la otra es mas educativa, y esta
inspirada en las ideas de Paulo Freire (1974)
en Brasil, L. Stenhouse (1988) y Jhon Elliott
(1981, 1990) discipulo de Stenhouse en
Inglaterra, asi como por Carr y Stephen
Kemmis (1988) de la Universidad de
Deakin en Australia.

De la investigacion accidén se desprende la
investigacion accion pedagogica, la cual se ha
constituido en una herramienta adecuada para los
profesores que deciden investigar su practica
pedagdgica; de esta tltima Restrepo (2004, p. 46)
afirma que “es un método eficaz para construir
saber pedagdgico por parte del docente”, porque
favorece la puesta en marcha de acciones
enfocadas en conseguir una practica educativa

apropiaday eficaz.

La investigacidon acciéon ha despertado grandes
simpatias, especialmente por su decidida
participacion en la transformacion social, y ala vez
ha sido objeto de numerosas criticas dirigidas en su
mayoria hacia el rigor cientifico del componente
metodoldgico con que trabaja.

Finalmente, conviene diferenciar la “investigacion
accion educativa de la investigacion accidn
pedagogica, la primera esté ligada a la indagacion
y transformacion de los procesos escolares en

general, y la segunda estd focalizada hacia la
practica pedagogica de los docentes” (Restrepo,
2004,p.101).

La investigacion accion pedagégica (IAP). Los
resultados de los estudios de Kurt Lewis sobre el
cambio de actitudes condujeron, a mediados del
siglo XX, a adoptar la investigacion accion al
campo educativo. Teniendo claro, como sefala
Restrepo (2004, p. 50), que “desde sus inicios la
investigacidon accion se orientd mas a la
transformacion de las practicas sociales que a la
generacion o descubrimiento de nuevo
conocimiento”. Pero los pedagogos, como se
muestra a continuacion, empezaron a ver en ella
una herramienta valiosa para construir
conocimiento y transformar la practica educativa.

Al comienzo esta propuesta metodoldgica no tuvo
mayor acogida en el contexto educativo quizas por
el peso que aun desplegaba la pedagogia
tradicional en las aulas. Su introduccién fue lenta.
En 1975 Lawrence Stenhouse y John Elliott, en
Gran Bretafa, la propusieron para fortalecer la
nocion de los docentes como investigadores; pero
aclararon que si bien los trabajos de Lewis se
habian centrado en generar cambios sociales, en el
campo de la educacion se orientaria tanto a elevar
la calidad pedagogica como a la produccion de

conocimiento.

En 1986 Wilfred Carr y Stephen Kemmis, en la
Universidad de Deakin (Australia), mostraron que
esta forma de investigar ademas de cualificar las
practicas individuales de los docentes también
servia para construir acciones capaces de
involucrar a toda la institucidn escolar, en el
mejoramiento de la ensefianza en ella impartida
(Bauselas, 2004, pp.1-2). A la anterior se suman
otras dos justificaciones propuestas por
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Colmenares & Piiiero (2008, p. 101). Segtn ellos,
esta metodologia se constituye en un valioso
instrumento, para las ciencias de la educacion,
porque sus hallazgos aportan elementos para
pensar nuevos horizontes para la construccion y el
desarrollo curricular de los programas educativos;
también porque el ejercicio investigativo sobre la
propia practica pedagogica representa un aporte
sustancial para “la reivindicacidon de la docencia
como profesion”.

Bauselas (2004, p. 1) al referirse a la investigacion

accion desarrollada en el campo educativo afirma:

Es una forma de entender la ensefianza (...)
Conlleva entender el oficio docente,
integrando la reflexion y el trabajo intelectual
en el analisis de las experiencias que se
realizan, como un elemento esencial de lo que
constituye la propia actividad educativa. Los
problemas guian la accién, pero lo
fundamental en la investigacion-accion es la
exploracion reflexiva que el profesional hace
de su practica, no tanto por su contribucion a
la resolucién de problemas, como por su
capacidad para que cada profesional
reflexione sobre su propia practica, la
planifique y sea capaz de introducir mejoras
progresivas.

Entre sus caracteristicas encontramos las
siguientes: es una investigacion construida desde
y para la praxis, busca mejorar la practica
pedagogica y, al mismo tiempo, comprenderla,
implica trabajo colectivo, exige actuacion grupal
en todas las fases del proceso investigativo,
realiza analisis critico en todas las situaciones y
fases de trabajo, se configura como una espiral de
ciclos donde hay espacios para la planificacion, la
accion, la observacion y la reflexion.

En relacion con su aplicacion especifica al terrero
educativo, siguiendo a Bauselas (2004, p. 1),

conviene considerar estas otras caracteristicas:
ademas de indagar en la practica también explora
las creencias pedagogicas de los docentes y su
compromiso con la sociedad; es una herramienta
metodoldgica mediante la cual el profesorado
puede construir conocimiento pedagogico; es una
actividad académica colectiva que requiere de un
contexto social de intercambio, discusion y
contrastacion de los hallazgos; y, finalmente,
necesita de unas condiciones laborales y
econdémicas favorables, pues llevarla a cabo
implica tiempo y recurso humano.

Actualmente existe un empefio creciente por
aumentar la investigacidon disciplinar en las
instituciones escolares y empiezan a cobrar
interés los trabajos en temas pedagogicos “con la
intencion de acortar las grandes distancias entre
los avances tedricos en el campo educativo y
aquello que, generalmente, ocurre en la practica
cotidiana de las aulas y centros” (Ortiz & Borjas,
2008, p. 620). Cada momento historico le
corresponde redisefiar la profesion docente: el
actual requiere maestros dindmicos, cercanos al
mundo virtual y capaces de concebir su practica
en el aula como objeto posible de estudio e
investigacion; tales cogniciones se concretizan
siempre y cuando la escuela deje de ser “casa de
ensefianza para constituirse en casa de estudio”
(Rodriguez & Castaiieda, 2001, p. 115). Hoy la
funcion de las instituciones escolares va mas alla
de la trasmision del legado cultural como
correspondia en otros tiempos, actualmente
existen otros medios ocupados con eficiencia de
esta tarea; se trata de enseflar a aprender y a
construir saberes disciplinares, y a humanizar las
generaciones para vivir en una sociedad
globalizada, tecnologica e individualista. Estas
nuevas perspectivas educativas necesariamente
demandan cambios en el rol del docente.
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Entre los medios y actividades recomendados
para la investigacion-accion pedagdgica
encontramos: el uso de stop-frame (fotografia
detenida), la triangulacién de informacidn, el
recuerdo estimulado por medio de videos
recogidos en el aula, las autobiografias y las
bitacoras de clase. A partir de este material
colectado el docente hace reflexion, disefla
acciones de mejoramiento, las ejecuta y luego
recoge los resultados conseguidos; sobre estos
ultimos vuelve con empefio critico e intencidén
académica de decantar conocimiento pedagogico.
Este es un trabajo en el cual el docente, quiérase o
no, termina ubicado frente “a la propia practica, a
través de una reflexion profunda acerca del
quehacer pedagdgico, las teorias que presiden
dicho actuar y la situacién que viven los
estudiantes” (Restrepo, 2004, p. 51) a ¢él
confiados.

UN ACERCAMIENTO A LA PRACTICA
DOCENTE

Al reflexionar en la practica docente efectuada en
las aulas, se evidencia que uno de los factores
determinantes del alcance didactico y pedagdgico
de lo alli desarrollado tiene que ver con las
comprensiones y las creencias de los mismos
docentes sobre lo que significa educar. Son esas
ideas las que entran a definir el pensar y a
diferenciar el actuar, cuando se trata de disefiar y
direccionar los procesos de ensefianza y
aprendizaje en el aula; y por supuesto en la
decision de investigar sobre lo que alli acontece.

El panorama explicativo, en Colombia, acerca de
la escasa investigacion por parte de los docentes
sobre sus practicas en aula, quedaria corto si las
causas sefialadas se reducen a limitaciones en la
formaciéon pedagogica. También participan otros
factores presentes en el pais, tal vez visibles en

otros Estados con condiciones econdmico-
politicas parecidas. Se trata de la precariedad
salarial de los maestros y el limitado
reconocimiento social a su labor. Estas situaciones
limitan las motivaciones extrinsecas e intrinsecas
para empefiarse en investigar, conocer y mejorar
las préacticas en el aula.

En Colombia la investigacion disciplinar se ha
visto favorecida por la normatividad del sistema
educativo a las universidades, el control de las
entidades financiadoras de los proyectos y el
imperativo laboral que tienen los docentes de estar
vinculados a lineas activas de investigacion y
realizar publicaciones académicas. Si bien el
panorama en este sentido es favorable en términos
cuantitativos, queda un interrogante al respecto:
,en qué medida los procesos de ensefianza
aprendizaje desarrollado en las aulas se cualifican
con los temas que estos docentes investigan y con
los productos académicos elaborados por ellos?

En relacion con la conduccion de los procesos de
aprendizaje con los estudiantes siguen existiendo
docentes solo trasmisores de conocimientos, se
trata de aquellos que transitan por las aulas con
“una representacion de si mismos como aquellos
que portan un saber absoluto que debe ser
enseflado y obligatoriamente aprendido por sus
alumnos” (Rodriguez & Castafieda, 2001, p. 117).
En contraste a estos aparecen quienes entienden
que su labor en el aula apunta mas a “crear
ambientes de aprendizaje que motiven a los nifios
y a los jovenes a establecer didlogos con ellos
(docentes) desde la perspectiva de un encuentro
intergeneracional” (Rodriguez & Castafieda,
2001, p. 117) para construir conocimiento
relevante y eficaz.

Cuando se habla del docente como investigador de
supractica se hace referencia a:
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Aquellos que, sin dejar de ejercer su oficio (...) en
las aulas (...) han asumido un papel reflexivo
sobre su propia practica y sobre la de su
institucidon, y se han comprometido a realizar
cambios significativos para ellos y para sus
estudiantes, o a adelantar procesos sistematicos
de estudio y analisis de las practicas o de los
mismos cambios, con miras a producir un
conocimiento que, rebasando las fronteras de su
propio trabajo, sirva para comprender diversos
significados de la educacion o para alentar
cambios en otros contextos. En este sentido, han
asumido un liderazgo intelectual que transforma
la practica y sirve para alimentar la teoria de una
disciplina que justamente tiene como criterios de
validez del conocimiento, la contrastacion con la
vida y no solamente la explicacién de los
fenomenos (Rodriguez & Castafieda, 2001, p.
122).

Avila (2005, p. 506) afirma que “a diferencia del
maestro que llega al aula a narrar, discurrir, relatar,
contar, disertar y explicar; el investigador llega a
escuchar (...). La escucha, como instrumento de
investigacion, implica un desplazamiento
fisiolégico del ojo hacia la oreja, y un
desplazamiento epistemologico del mirar hacia el
escuchar”.

Ser docente requiere acceso frecuente al
conocimiento pedagdgico. Es este, segin Restrepo
(2004, p.47), el que lleva alos docentes a enfrentar
criticamente su propia practica y a transformarla
en un ejercicio capaz de responder, en forma
adecuada, a las condiciones del medio, las
necesidades de aprendizaje de los estudiantes y la
agenda sociocultural de estos ultimos. Pero
ademas del esmero por leer y conocer las
investigaciones y publicaciones de otros es
pertinente auto observar el propio ejercicio. Avila
(2005, p. 511) recomienda que ‘“ante la
imposibilidad de que el maestro se observe a si
mismo en el mismo momento en que realiza su

clase, el desarrollo tecnoldgico nos ha ofrecido una
herramienta y una oportunidad para subsanar este
vacio: la videograbacion”.

EL DOCENTE INVESTIGADOR Y
REFLEXIVO DE SUPROPIA PRACTICA

El docente al investigar su propia practica
encuentra razones frente a lanecesidad de moverse
del lugar tradicional que los maestros han ocupado
en los procesos de ensefianza y, ademas, se
convence que su labor va mas alld de solo
reproducir aquellos saberes que otros han
elaborado (Rodriguez & Castafieda, 2001, p. 108).

Aplicar algunos cambios sugeridos por la
investigacién pedagdgica a veces resulta
complicado, especialmente para aquellos docentes
que se ven forzados a trabajar en varias
instituciones para mejorar sus ingresos
econdmicos. Por tanto, si el Estado mejorara las
condiciones salariales, quiza estos podrian invertir
un poco mas de tiempo y recursos en la formacion
académica y tal vez dispondrian de mayores
espacios pedagogicos para construir conocimiento
con los estudiantes.

Sin embargo, desde el escenario tedrico las
explicaciones dadas al bajo interés de los docentes
por investigar sobre lo que ocurre en el aula, la
mayoria apunta a razones de naturaleza
académica. Por ejemplo, para Avila (2005, p. 509)
las causas son fundamentalmente cuatro: “i)
insuficiente formacion para trabajar en equipo, ii)
insuficiente formacion para escribir sobre sus
experiencias, iii) insuficiente formacion teérica en
su campo de enseflanza especifico, y 1v)
insuficiente formacidn para reflexionar sobre su
lenguaje y sobre su practica”.
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Pese a las limitaciones de diverso orden es
necesario seguir trabajando para hacer de la
investigacion una actividad mas atractiva para los
docentes. Aranguren (2007, p. 175) al referirse a la
necesaria conexion entre docencia e investigacion
afirma:

La investigacion ain no ha podido ser la
herramienta para que el docente rompa con
la practica tradicional, siendo la rutina un
medio que desvaloriza su accion en el aula
de clases. Por lo general, las investigaciones
no las realizan los docentes. Estas son
llevadas a cabo por grupos de personas que,
en calidad de especialistas, analizan
problematicas especificas de la educacion,
elaboran diagnoésticos y estudios, y finalizan
con recomendaciones que a veces excluyen
la vida cotidiana de los actores del aula,
separando la investigacion de la ensefianza y
de la construccidon del conocimiento y la
asimilacion de estos procesos. De la
deconstruccion critica de la practica en el
aula emerge la reconstruccién, la cual se
orienta a lograr una reafirmacion de lo bueno
de la practica anterior complementada con
esfuerzos nuevos y propuestas de
transformacion de aquellos componentes
débiles, inefectivos e ineficientes (Restrepo,
2010,p.7).

Para los docentes que investigan lo que acontece
en su aula, los mismos datos encontrados pasan a
ser puntos de partida para transformar sus propias
practicas. Restrepo (2010, p. 6) al describir lo que
acontece en el docente que investiga, sostiene que
“pasa a una pedagogia emancipadora, en el sentido
que penetra su propia practica cotidiana, a veces
fosilizada, la desentrafia, la critica y, al hacer esto,
se libera de la tirania de la repeticion inconsciente,
pasando a construir alternativas que somete a
prueba sistematica”.

Para que la investigacion sobre la propia practica
ingrese al quehacer de los docentes, se requiere un
giro conceptual capaz de concebir la escuela y el
aula “como lugares de encuentro de
conocimientos, y considerar al maestro como
creador de nuevas formas de acompafiar a los
estudiantes en sus procesos de interaccion,
apropiacion, construccion y produccion de
saberes” (Rodriguez & Castafieda, 2001, p. 117).

Se hace investigacion para enseflar mejor. Segin

Avila (2005, p. 505) el docente que investiga lo
pedagogico “vuelve sobre sus practicas para
tomarlas como objeto de estudio, explicitando los
problemas que surgen de los agujeros y de los
intersticios de su practica. Pues, la préctica
pedagogica no siempre es traslucida, al contrario
esta llena de impases y dudas que pueden
reconstruirse en forma de preguntas desde una
determinada ventana de observaciéon”. Para lo cual
los docentes requieren unas condiciones y unos
ambientes propicios para el trabajo académico.

Restrepo (2004, p. 53) ratifica la importancia de
hacer investigacidon cuando afirma que

“la practica no reflexiva, en efecto, aprisiona al
maestro en una rutina mecanica, con minima
variacion y creatividad, mientras que cuando
aquella es sometida a reflexidn, autocritica y
reconstruccion valida, el educador se libera de
la rutina, y en su practica florecen la
innovacion, el seguimiento permanente de los
efectos de esta ultima y la sistematizacion de la
practica como un saber practico, efectivo y
sustentado”.
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CONCLUSIONES

Del desarrollo de este texto quedan a la vista tres
conclusiones centrales:

.- La propuesta metodoldgica de la investigacion-
accidon ha mostrado ser una herramienta util para
estudiar e innovar la propia practica de los
docentes; su fortaleza radica en que ademas de
ayudarles a introducir mejoramientos en la
dinamizacion de los procesos de enseflanza-
aprendizaje también genera conocimiento, el cual
puede ser sistematizado y divulgado en

publicaciones cientificas.

Una forma de comenzar a recolectar datos es
filmando las clases. Estos videos facilitan
ampliamente a los docentes la posibilidad, fuera
del aula, de poder observarse, reconocerse,
autoevaluarse, reflexionar, propiciar discusion con
sus pares, introducir cambios en las propias
practicas y evaluar lo realizado, para identificar los
aciertos y los retos frente a los procesos

pedagogicos que ellos lideran.

.- Lainvestigacion mayoritariamente realizada por
los docentes se centra en temas disciplinares y es
realizada en equipos de trabajo que incluyen
algunos estudiantes; lo cual da lugar a que se
tengan casos de profesores con un recorrido
investigativo disciplinar sélido y abundante, pero
con limitaciones muy fuertes para conducir
procesos de ensefianza en las aulas; aquellos de los
que suele decirse: “sabe mucho, pero le cuesta
ensefiar”.

- Cuando los docentes investigan su propia
practica, sus actividades educativas se enriquecen
considerablemente. La reflexiéon que realizan
sobre los datos hallados los lleva a innovar sus
practicas, con lo cual se empoderan frente a los
procesos educativos que conducen. Cuando ellos
investigan en lo disciplinar y en lo pedagogico, no
se limitan a trasmitir conocimientos ajenos,
también ensefian a sus estudiantes a construirlo y a
buscarlo en las redes virtuales de informacidn; y
una vez lo hallan ademés aprenden a examinarlo
criticamente y a darle los usos posibles.
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