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Resumen — EI presente articulo, busca analizar la
aplicabilidad de la Inteligencia Artificial en la formacion de
nifios con Necesidades Especiales de Educacion (NEE),
enfocado en ayudar a las instituciones en la inclusion en el
sistema educativo de nifios, nifias y adolescentes con
Sindrome de Down (SD) y Trastorno del Espectro Autista
(TEA); de forma tal, que se facilite la interiorizacion de
aprendizajes en el estudiante, se coadyuve a los padres de
familia en la asimilacion de nuevas tecnologias, mejorando
la calidad de vida de sus hijos y se dote de herramientas a los
docentes para que puedan trascender en la ensefianza y llegar
a ser transformadores de realidades, logrando ganarle la
batalla a la indiferencia e inequidad social.
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Abstract - This article seeks to analyze the applicability of
Acrtificial Intelligence in the training of children with Special
Educational Needs (SEN), focused on helping institutions to
include children and adolescents with Down Syndrome (DS)
and Autism Spectrum Disorder (ASD) in the educational
system; in such a way that the internalization of learning is
facilitated in the student, parents are assisted in the
assimilation of new technologies, improving the quality of
life of their children and teachers are provided with tools so
that they can transcend in teaching and becoming
transformers of realities, managing to win the battle against
indifference and social inequality.
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I. INTRODUCCION

El Estado colombiano, a través de su programa de
gobierno, se ha comprometido a impartir educacién de
calidad a todos los sectores sociales, donde el pilar
fundamental sea la inclusividad y la equidad [1], esto implica
que nadie se quede sin acceso a la formacion, no obstante,
este deseo altruista, se queda muchas veces sobre la mesa y
no se logra cimentar; esto ocurre porque el sistema educativo
no estd disefiado para coadyuvar a nifios, nifias y
adolescentes con Necesidades Educativas Especiales- NEE
0 bien porque los padres de los afectados desconocen que
existen oportunidades de desarrollo neurocognitivo que
pueden mejorar la calidad de vida de sus hijos o porque las
instituciones educativas quedan en lugares de dificil acceso.

Por ello, el “foco prioritario de analisis” de variadas
investigaciones, se ha centrado en el conocer como se lleva
a cabo el proceso de integracion de los estudiantes con
Sindrome de Down (SD) y Trastorno del Espectro Autista
(TEA) “en las aulas de educacion” [2]; es por ello que,
autores como Laplane, Molina Saorin e Illan, han intentado
dilucidar las “condiciones y estrategias que cada aula lleva a
cabo en su intento por desarrollar la integracién-accion” [3],
[4], a este respecto, surge el autor de la presente
investigacién, se cuestiona sobre el tipo de metodologia,
técnicas y estrategias que usan los maestros en las aulas de
clase, para lograr la interiorizacion de conocimientos, el
desarrollo de actividades de aula y las tareas planteadas
dentro y fuera de clase; asi mismo, se pregunta si las
estrategias utilizadas por los maestros son adaptadas para dar
respuesta a las caracteristicas individuales de cada
estudiante, enfatizando en la necesidad de satisfacer las
requisiciones  de educacion de los nifios, nifias y
adolescentes con una discapacidad intelectual o trastorno
intelectual del desarrollo [5] cémo son los menores que
padecen SD y TEA.

De acuerdo con este panorama, se considera necesario
analizar la aplicabilidad de la Inteligencia Artificial (1A) en
la formacion de nifios con Necesidades Especiales de
Educacion (NEE), enfocado en ayudar a las instituciones en
la inclusién en el sistema educativo de nifios, nifias y
adolescentes con SD y TEA en las Instituciones Educativas
[6] de Colombia haciendo énfasis en las adscritas a la ciudad
de Chiquinquira.

Cabe destacar que en el pais ya se estd “experimentado con
la TA en el sector publico” [7], donde se inicié como método
de respuesta para la COVID 19, para la gobernanza enfocada
en la eficiencia y coadyuvar a la toma de decisiones,
mejoramiento de la atencion al ciudadano y la comunicacion
bilateral, fomento de la seguridad publica y ahora esta
incursionando en la educacién, y es ahi, donde surge la
relevancia de este articulo, dado que debido a la pandemia,
se visualizo que el sector educativo ha sido golpeado por la
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falta de herramientas que permitan mejorar la calidad del
servicio prestado [8], por el dificil acceso y por la
adaptabilidad de la educacion manteniéndose a la espera de
obtener garantias y mejoras, mitigando la desercion escolar,
dado que un pais sin educacion es un pais en detrimento.

Entonces, se considera que la solucién a la desercion
escolar y a la formacion adaptada a estudiantes con NEE
podria darse con el uso de la IA quien “...podria convertirse
en un catalizador para el cambio en el sistema educativo. La
IA tiene el potencial de modificar las formas de ensefiar y
contribuir a un mejor seguimiento de los estudiantes a través
de procesos de aprendizaje mas personalizados™ [9] de forma
tal que se favorece la comprension e interiorizacion de
aprendizajes y se ayuda a que los padres tengan opciones y
acceso para la escolarizacion de sus hijos con SD o TEA.

1. INCLUSION EN LA EDUCACION

La inclusién a nivel educativo va mas alla de hacer que los
estudiantes se integren con sus pares, de tener una educacion
especial para cada una de las limitaciones que se encuentran
entre la diversidad de personas que acuden a las aulas [10].

En la misma linea de ideas, la inclusién trata del acceso, la
participacién, y el cumplimiento de metas de cada
estudiante, enfatizando y redoblando esfuerzos en los
menores que estan en riesgo de “ser excluidos o marginados”
[11]; por ello se hace necesario reestructurar los modos de
ensefianza, brindando herramientas para que se puedan
adaptar los sistemas educativos al estudiante y no el
estudiante al sistema; si bien es cierto, en la Gltima década se
habla de integrar los nifios con necesidades educativas
especiales o con una discapacidad, en el d&mbito fisico o
neurocognitivo, a un sistema de educacion ordinario, para
que puedan ser entrenados en adaptacién social, no obstante
lo que se requiere es transformar la cultura y la préctica en la
que se da la educacion y la inclusividad.

En otras palabras, se habla de un sistema de inclusién
cuando se logra “transformar la cultura, la organizacion y las
practicas educativas de las escuelas comunes” [12] todo esto
con el fin de responder a las necesidades educativas de todo
el alumnado independientemente de sus condiciones
cognitivas, neuro cognitivas o fisicas.

A este respecto, se requiere incursionar en la atencion a la
diversidad, no desde la migraciéon de aulas sino desde la
atencion a los requerimientos tanto de los encargados de
impartir la educacidon como de quienes la reciben.

A. Nativos digitales

Los curriculos deben sustentarse en el cambio y el
acoplamiento a las necesidades actuales, en un mundo donde
los nativos digitales hacen la diferencia; cabe recordar, que
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este ultimo término “digital natives” [13] hace referencia a
las personas que nacieron posterior al 2000, en plena era
digital.

Por ello la tecnofilia es su caracteristica fundamental, es
ahi, donde la educacion debe ser adaptativa dado que es
través de los juegos virtuales donde esta nueva generacion
interiorizan sus aprendizajes y esta brecha de expansion
multidisciplinaria la que se requiere cuando se habla de
adaptabilidad en inclusividad educativa ya que ahora se
trabaja, estudia, aprende y comunica desde las virtudes de la
conectividad.

B. Construccion de ambientes de aprendizaje

Las nuevas generaciones que ocupan las aulas, absorben al
instante la informacion multimedia, consumiendo imagenes,
videos y videojuegos, igual o mejor que si fuera texto;
consumen datos simultaneamente de multiples fuentes [14]
y es por ello que se requiere repontencializar la pedagogia,
los modos de ensefianza, donde se realce y resalte los
aspectos positivos de los menores, dando relevancia a la
promocion de las aptitudes y capacidades, primando la
autonomia y se favorezca la comunicacién empatica a través
de los diversos medios, dado que todo comunica, y de esta
manera se retome el valor de la individualidad, donde el
lenguaje usado coadyuve al desarrollo integral del alumnado
[15].

De cara a lo anterior, se requiere la integracion de familia
e institucion educativa, de forma tal que se forme un bloque
unido en pro de la adquisicion de saberes y préactica de los
mismos donde no solo se fomente la educacion de calidad
sino también la formacién de ciudadanos integrales, donde
converja la coherencia entre los mensajes que reciben los
menores en el colegio y la casa, sumando la adquisicién de
conocimientos a un crianza positiva donde se reafirme al
menor, alejandose de ambientes invalidantes y que puedan
fomentar la percepcidn de su propia vulneracion [16].

Entonces, se colige que, al hablar de la instauracion de
ambientes de aprendizajes de idoneidad para el alumnado
nacido en la era digital, se hace referencia a las condiciones
y circunstancias que rodean al estudiante y favorecen la
interiorizacion de saberes, donde segin el Ministerio de
Educacion Nacional - MEN [17], se incluye aspectos de
caracter fisico, social, econdmicos, de contexto, de
ubicacion, de socializacion y/o de cultura.

Lo cual implica la interaccion existente en cada uno de los
autores que intervienen en la educacion, donde unos son
parte activa y otros son intervinientes en el &mbito pasivo
[18] quienes, por su razdn de ser, se encuentran inmersos en
las acciones pedagdgicas y formativas.
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Por ltimo, de acuerdo con Duarte [19], se concluye al
hablar de ambientes, se esta trayendo a colacién elementos
como factores de origen interno o inherentes a los
estudiantes, que constan de aspectos hioldgicos,
fisicoquimicos o neuronales, sumados a factores del ambito
externo como es su entorno socioeconémico y psicosocial lo
cual dota a los menores de habilidades para la vida
enfatizando en la capacidad para interactuar socialmente. Y
al hablar de aprendizajes, se hace uso del término acufiado
por Alvarez [20] quien sostiene una necesidad de cambio
continuado de condutas las cuales deben ser adaptativas a la
influencia medioambiental, fisicoquimicas y/o nutricionales,
socioculturales lo cual incluye aspectos de origen relacional,
social, econémico, cultural, normativo, acceso a recursos de
red y nocion de salud o enfermedad.

I11. SINDROME DE DOWN

En la actualidad, cuando se da a los padres de un nifio, un
diagnéstico de sindrome de down, se genera un miedo, el
cual se potencializa por la incertidumbre y mas por el temor
a lo que anteriormente se conocia como retraso mental, no
obstante, y gracias a la evolucion de la praxis médica, hoy se
acufia el término de discapacidad intelectual [21], [22]; sin
embargo, aunque se ha evolucionado en la denominacion,
esto no ha sido igual a nivel cultural, dado que el
desconocimiento de lo que implica tener un hijo con NEE
genera un amplio espectro de estrés y duda en cuanto a cdmo
ayudarle para que sea independiente y pueda ser incluido en
los sistemas de educacion nacional.

A. Definicién

A este respecto, la APA [23], en el DSM V, se refiere al
sindrome de down como una Discapacidad Intelectual- DI
del individuo, donde se presentan limitaciones respecto al
funcionamiento intelectual, al comportamiento adaptativo,
donde se ven afectados diversos dominios como lo son los
de &mbito conceptual, los relacionados al aspecto social y
practico; a razon de ello, la clasificacion que se daen el DSM
V va de Leve 317(F70), pasando por Moderado 318.0 (F71),
continuando por Grave 318.1 (F72) y finalizando con
Profundo 318.2 (F73), esta estratificacion, se hace acorde
con la afectacion de los distintos dominios (conceptual,
social y practico).

De otra parte, el CIE-11 [24], considera la trisomia 21
(sindrome de Down) [LD40.0] como un trastorno del
desarrollo Intelectual [6A00] que sigue estando dentro de las
causas obvias de demencia.

Ahora bien, para dar continuidad a este repertorio
discursivo, se define el sindrome de down como una
afectacion de origen genético, que se da por “la trisomia del
par 21 por la no disyuncién meidtica, mitética o una
translocacion desequilibrada de dicho par, que se presenta
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con una frecuencia de 1 en 800.000 habitantes,
incrementandose con la edad materna” [25], [26], en esta
misma linea de debate se habla de la existencia de un cuadro
clinico que incluye “deficiencia mental, braquicefalia,
eritema facial continuo, microtia, manchas de Brushfield,
anomalias cardiacas congénitas, displasia de la segunda
falange del quinto dedo, manos pequefias, facies mongolica,
hipotonia, ademéas de retraso en el desarrollo fisico y
psiquico” [27], [28], [29].

B. Diagnostico

Los avances tecnoldgicos han permitido que la Trisomia 21
se pueda diagnosticar desde el mismo embarazo y por ello,
segun diversos autores [30], [31], [32], consideran que se
hacen pruebas de Presuncion y de Confirmacion, donde la
primera instancia (de presuncion) implica acciones no
invasivas, haciendo uso de anélisis bioquimicos que se le
aplican a la madre a través de la extraccion da una muestra
sanguinea, donde se miden marcadores “la proteina A
plasmatica (PAPP-A) y la medicion se la subunidad beta de
la gonadotrofina coridénica humana (GCH- (3, afetoproteina,
estriol no conjugado, inhibina A” [33], lo anterior también se
apoyan en la realizacion de ecografias que son quienes
rastrean de manera visual malformaciones a nivel del tracto
digestivo, sumado a presuntas atipicidades o atrofias de
crecimiento facial y esquelético.

La segunda instancia (De confirmacion), usa técnicas de
cardcter invasivo, dado que hace captacion de células
extraidas del feto [34] lo cual confirma que cuando la madre
es mayor de 35 afios existe un mayor riesgo de trisomia 21.

C. Tipos de sindrome de Down

= Trisomia 21: Las personas que entran en esta
clasificacion, tienen tres copias del cromosoma 21 en
cada una de las células de su cuerpo.

= Sindrome de Down por translocacion: Se presenta
cuando hay un fragmento o un cromosoma 21 completo
extra presente, el cual estd ligado o “translocado” a un
cromosoma distinto cuando lo recurrente es que se
encuentre un cromosoma 21 separado.

= Sindrome de Down con mosaicismo: en estos casos se
presenta un mosaico de cromosomas 21, donde hay
células con tres copias, otras con dos copias. Se resalta
que las caracteristicas de estos nifios son iguales a las de
los otros con sindrome de Down, aunque con una menor
medida de afectacion [35].

D. Diversidad intelectual entre personas con sindrome de
Down

Antes de hablar de la diversidad intelectual de las personas
que padecen SD, se resalta que existen niveles de afectacion,
sumado al hecho de que esta alteracion genética se presenta
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en el instante mismo de la concepcién o fecundacién se
enfatiza que cualquier pareja en el mundo puede procrear un
bebé con sindrome de Down y por ello se habla de que de
1000 nifios uno es portador de esta condicion [36].

A nivel intelectual, las diferencias que se presentan son
similares a las de cualquier nifio sin ningin grado de
discapacidad intelectual, en esta loteria genética influye el
azar y la herencia. En consecuencia, este rasgo se
potencializa de acuerdo con las caracteristicas individuales,
las posibilidades del mismo individuo y su familia aunado a
una estimulacién temprana; en este sentido, entornos
validantes, ambientes comunes y el apoyo familiar / escolar,
son los que potencializan los logros de quienes tienen SD
[36].

IV. TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

Los origenes del TEA, se remontan al analisis de la
neurobiologia humana, donde la sinaptogénesis y las redes
que conforman la conectividad neuronal se ven implicadas,
dado que la herencia esta presente en este sindrome donde
los factores genéticos, inmunoldgicos y ambientales marcan
un hito a la hora de abordar los origenes del sindrome del
espectro autista [37].

En la misma linea de analisis, se considera que el TEA no
es un suceso transicional, al contrario, es diagnosticado
desde la infancia y se mantiene a lo largo de los afios, por
ende, es el causante de situaciones atipicas de cognicion
social y déficit en la comunicacion, a causa de lo anterior no
existe reciprocidad interrelacional o en las relaciones
interpersonales, con poca atencion compartida y empatica,
escaso contacto ocular, con elevada presencia de
estereotipias, comportamiento repetitivo e inflexible, aunado
a ello, la caracteristica principal de esta condicién es el
volcamiento de los eventos mentales sobre si mismo, donde
su vida transcurre en el interior del afectado, se hace una
escision de la realidad externa, la consecuencia de esta
escision es la imposibilidad de mantener o entablar una
comunicacion bilateral, dado que existe una alteracion o
ausencia de las neuronas espejos [38].

A. Definicién

El TEA es un trastorno de base neurobiolégica, asociado
entre otros hallazgos, a cambios complejos en la
sinaptogénesis y en la conectividad neuronal, con alta
heredabilidad, de etiologia heterogénea, en la que se
incluyen causas genéticas, inmunol6gicas y ambientales.
Comienza en la infancia y persiste a lo largo de la vida como
un déficit en la cognicién social y la comunicacion, con
evidentes dificultades en las relaciones reciprocas como
atencion compartida, contacto ocular y comprension de los
pensamientos e intenciones de los otros, asociado a intereses
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restringidos, comportamientos repetitivos, estereotipias y
adherencias inflexibles [39].

El pionero en aplicar el término autista fue Bleuler en 1911,
quien lo us6 para referirse a una alteracion de la
esquizofrenia, que implicaba sintomas de ensimismamiento
y desconexion de la realidad [40]. De manera analoga en
1923, el psicélogo Carl Jung introdujo los conceptos de
extraversion e introversion, definiendo que una persona con
autismo es profundamente introvertida y orientada hacia el
mundo interior [41].

Entonces, se destaca que el término actual de autismo fue
introducido a la terminologia psiquiatrica por Kanner, en
1943, quien observd a un grupo de once nifios con
caracteristicas similares, con patrones de conducta
restringidos y con dificultades en la comunicacion e
interaccion social y reforzado por Hans Asperger, en 1944,
con sus observaciones a cuatro nifios que presentaban
patrones de comportamiento caracterizados por; apatia,
ingenio, escasas habilidades socio relacionales, lenguaje
repetitivo, escasa comunicacion no verbal, excesivo interés
por determinados temas y escasa coordinacién motriz. Asi,
Asperger los llamé “pequefios maestros”, enfatizando su
capacidad para hablar sobre sus temas favoritos con gran
precision y detalle.

En consecuencia, el autismo fue considerado como el
producto de una relacién rigida y fria entre madre e hijo. El
mayor precursor de esta teoria, cuya huella ha llegado hasta
nuestros dias, fue Bruno Bettelheim [42]. Asi pues, el mismo
Kanner, se adhiri6 parcialmente, a la teoria de la madre
nevera, bajo la premisa de que este podia ser un factor
coadyuvante.

Si bien, el autismo es un hecho clinico innegable, su
interpretacion fue objeto de un intenso debate y controversia
que continla en la actualidad en determinados escenarios. De
manera que, con el fin de homogeneizar la conceptualizacion
de los trastornos mentales y unificar los criterios
diagnédsticos entre los profesionales se elaboraron los
manuales diagnosticos.

En el DSM-I, el autismo no se considerd como un
diagnostico especifico, por el contrario, los nifios con
caracteristicas autisticas fueron diagnosticados con reaccion
esquizofrénica de tipo infantil [43], [44]. Ya para el 1968, se
publica una segunda versién, el DMS-II, la cual no
contempla al autismo como un diagnéstico especifico, sino
que lo cataloga como una caracteristica de la esquizofrenia
infantil [45]; en consecuencia, es hasta el 1980 donde el
DSM Il1 incorpora al Autismo como categoria diagnostica
especifica [46]. Por su parte, la revision que se hace del DSM
I11'y que se denomina el DSM-III-R, realizado en1987, hace
una modificacidn radical, en cuanto a criterios diagndsticos
y denominacién, siendo reemplazado por trastorno autista
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[47]; en 1994 y 2000, aparece el DSM-1V y el DSM IV-TR,
que no hacen modificaciones sustanciales, pero si definen 5
categorias del TEA [48].

En 1994 y 2000, con la publicaciéon del DSM-1V y el DSM
IV-TR, se definen 5 categorias de autismo: trastorno autista,
trastorno de Asperger, trastorno de Rett, trastorno
desintegrativo infantil y trastorno generalizado del desarrollo
no especificado [49]. Ademas, el término trastornos
generalizados del desarrollo se incorporé como nombre
genérico para abarcar los subtipos de autismo [50]. Ya para
el 2014, se implementa el DSM-V, el cual incorpora el
término trastorno del espectro autista, con el fin de abarcar y
reconocer el caracter continuo de los trastornos mentales,
optando por dicha terminologia para referirse a todas
aquellas personas que cumplen con criterios clinicos de
etiologia idiopatica [51].

B. Tipos de TEA

En la actualidad, el autismo no es considerado como “un
diagnéstico Unico sino un conjunto de trastornos que tienen
en comun un cierto grado de alteracién en tres areas: déficit
de interaccién social, problemas de comunicacién y un
repertorio anormalmente restringido de comportamientos e
intereses” [52].

Autismo. Este trastorno generalmente inicia alrededor de
los primeros tres afios, a razon de ello, son los padres el nifio,
quienes pueden identificar comportamientos atipicos para su
edad (interaccion verbal escasa o nula, poca sociabilidad o
muy solitario, no tiene interés por los objetos o por llamar la
atencion de sus padres o cuidadores [52], [53].

Sindrome de Asperger. Tiene un diagndéstico Tardio, dado
que no hay presencia de discapacidad intelectual y no existe
ningun rasgo fisico caracteristico; Su afectacién se encuentra
situada en el area de las habilidades sociales y en su
conducta, aspecto que dificulta su desarrollo e integracion en
el ambito laboral, personal y familiar [52], [54]. Carece de
empatia, tiene problemas de coordinacion psicomotriz, no
entiende la ironia ni el doble sentido, se obsesiona con
algunos temas entre otros aspectos [52], [54], [55].

Sindrome de Rett. El diagnoéstico diferencial, radica en que
es casi exclusivo en nifias y se presenta con caracter
regresivo; lo que implica un deterioro del sistema nervioso
que se da de manera degenerativa y progresiva, con
afectacion en dareas de comunicacion, de cognicion y
motricidad, secuencia que inicia a partir de los dos afios,
antes de esta edad, las menores pasan por un periodo
asintomético cuya Unica caracteristica significativa es la
hipotonia [52],[56], [57], [58].

Trastorno desintegrado infantil o sindrome de Heller. Al
igual que los anteriores, se manifiesta alrededor de los dos

o1



Revista Matices Tecnol6gicos, Edicién 15, 2023. UNISANGIL. ISSN 2981-5843 (En linea).

afios, no obstante, se hace evidente cuando han transcurrido
10 afios, afecta la funcion del lenguaje, la funcidn social y la
funcién motriz. Su caracteristica diferencial es notoria para
el mismo nifio, dado que es regresivo y repentino, lo que
lleva al afectado a mostrar preocupacion y buscar ayuda en
sus cuidadores [52], [59], [60], [61].

Trastorno generalizado del desarrollo no especificado. En
esta categoria, se encasillan los casos cuyos sintomas
clinicos son diversos y no permiten ser incluidos en ninguna
de las anteriores denominaciones; aqui se incluyen los
trastornos de reciprocidad social, aquellos relacionados a
severidad de la comunicacién aunado a situaciones atipicas
con respecto a intereses, “actividades peculiares, restringidas
y estereotipadas” [52], [61] [62], [63].

C. Sintomas mas comunes

En algunos Nifios, el TEA es facilmente reconocible, dado
que los sintomas que se presentan suelen ser visibles,
permitiendo a los padres ser los primeros en detectarlo en los
primeros afos de vida del infante; no obstante, se presentan
otros sintomas que no son tan visibles y es alli donde el
docente juega un papel fundamental para alertar a los padres,
dado que son ellos, quienes observan la atipicidad en los
comportamientos y en el desarrollo de las distintas areas
comprometidas.

Ejemplos de sintomas principales [51], [52]:

= Retraso o ausencia del habla.

= No presta atencion a las otras personas.

= Falta de respuesta a las expresiones faciales o
sentimientos de los demas.

= Falta de juego simbdlico y ausencia de imaginacion.

=  Falta de interés por los nifios de su edad.

= Incapaz de compartir placer.

= Alteracion cualitativa en la comunicacion no verbal.

= No sefiala objetos para dirigir la atencién de otra
persona.

=  Falta de utilizacion social de la mirada.

= Falta de iniciativa en actividades o juego social.

=  Falta de reaccién a estimulos sonoros.

D. Afectacidén del diagnéstico

La Organizacion Mundial de la Salud- OMS [64], se
considera que uno de cada 100 nifios a nivel mundial, padece
del Trastorno del Espectro Autista-TEA, asi mismo, sostiene
que, en Colombia, para el afio 2022, hay una prevalencia de
2.500 menores con el TEA que oscilan en edades de 0-17
afios [65].

El problema real de este espectro no esta en su diagndstico,
sino en lo que este diagndstico implica para las familias,
dado que la vergiienza, la culpabilidad, la incertidumbre y el
impacto emocional decantado en episodios de tristeza llegan
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a desestabilizar a las familias [66], dado que no se cuenta con
los recursos econdmicos para brindar una educacion acorde
a sus necesidades sumado a esto hay una carencia en
educacion en cuanto a la salud mental y econémica de estas
familias, aspecto que es igual en las familias que tienen un
hijo afectado con el Sindrome de Down.

En conclusién, los afectados con el TEA y SD, tienen
diferentes capacidades y necesidades, donde en algunas
ocasiones, evolucionan mejorando las condiciones de vida o
de independencia, mientras que otros terminan siendo
totalmente dependientes de sus cuidadores primarios [66].

E. ;Por qué se habla de necesidades especiales de
educacion?

La educacidn ha tenido que adaptarse para poder responder
a las necesidades de todos los nifios, nifias y adolescentes, lo
cual ha implicado evolucionar para estar a la vanguardia, no
solo de las nuevas tecnologias sino de las nuevas demandas
que se hacen al sistema de educacion, donde la inclusién es
una necesidad de primer grado; es por ello que se habla de
Necesidades Especiales de Educacion — NEE, para referirse
a las necesidades educativas de los estudiantes que tienen
dificultades para aprender debido a discapacidades fisicas,
cognitivas, emocionales o de comportamiento.

Estos estudiantes pueden requerir adaptaciones o
modificaciones en el curriculo, la ensefianza y el entorno de
aprendizaje para poder acceder y progresar en su educacion.
El objetivo es proporcionar a estos estudiantes una educacion
inclusiva y equitativa que les permita alcanzar su maximo
potencial, desarrollar sus habilidades y alcanzar sus
objetivos académicos de manera efectiva, incluyendo en el
estilo educativo a aquellos estudiantes que enfrentan barreras
culturales o linguisticas, problemas emocionales o de
comportamiento, entre otros. [71], [72].

F. Uso de la inteligencia artificial en la inclusion educativa

Ante la pregunta que suscita el analisis que se plasma en
este articulo, ¢;como la Inteligencia Artificial puede ayudar
en la educacion de nifios con sindrome de Down y con
Trastorno del Espectro autista?, se decanta respuestas
aportadas a nivel mundial sobre los avances de la tecnologia
en materia de educacién, donde en un comienzo, no solo se
hablé de inclusion, sino que mas adelante se hablé del uso de
TICs y ahora se estd en la era de la explotacion de la
inteligencia artificial como uno de los recursos de mayor
idoneidad para acercar la educacidon de calidad a los menore
que tienen déficit comunicativo, cognitivo y en su
motricidad.

A este respecto “La inteligencia artificial (IA) tiene el
potencial de abordar algunos de los mayores desafios en el
ambito de la educacioén y desarrollar practicas de ensefianza
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y aprendizaje innovadoras™ [70]; es por ello que la UNESCO
ha decidido potencializar a los estados miembros, para que,
en el 2030, ya se pueda hablar de inclusion de la IA en la
educacion de menores con NEE aunque se habla de
educacion en general, se recuerda la importancia de hacer
una educacion adaptada a las necesidades de cada menor con
el fin de permitir el desarrollo integral independientemente
de sus caracteristicas individuales, es ahi donde la 1A es
clave dado que es incluyente y equitativa.

En constancia, la Unesco en el Consenso de Beijing hizo
una publicaciéon o un documento guia titulado “Artificial
Intelligence and Education: Guidance for Policy-makers
(Inteligencia artificial y educacidn: Guia para los encargados
de formular politicas)” [70], el cual permite vislumbrar las
oportunidades y desafios que representa la introduccion de la
IA en el sistema educativo lo que implica un aumento de
competencias y el mantenerse a la vanguardia de las
necesidades de los nativos digitales, de forma tal que se
mejoren las capacidades del ser humano en cada una de sus
dimensiones, brindando protecciébn a sus derechos
fundamentales, donde exista cooperacion, aprendizaje y
trabajo en pro de un desarrollo sostenible. [73], [74].

V. CONCLUSIONES

La inteligencia artificial (IA) ha demostrado ser una
herramienta muy util en la inclusién educativa de estudiantes
con necesidades especiales. La IA permite la creacion de
soluciones personalizadas que se adaptan a las necesidades
especificas de cada estudiante, lo que hace posible el disefio
de planes educativos que se ajustan a sus habilidades y
caracteristicas individuales. Ademas, la IA también puede
ayudar a los docentes a identificar las necesidades de sus
estudiantes y a disefiar estrategias educativas mas efectivas
para abordarlas. Otras aplicaciones de la IA en la inclusion
educativa incluyen la creaciébn de herramientas de
comunicacion y lenguaje para estudiantes con discapacidad
auditiva o visual, asi como la utilizacion de robots o sistemas
de realidad virtual para mejorar el aprendizaje de habilidades
sociales y emocionales en estudiantes con discapacidad
cognitiva. En definitiva, la IA se presenta como una
herramienta valiosa para mejorar la inclusion educativa de
estudiantes con necesidades especiales y para hacer que el
proceso educativo sea mas accesible y efectivo para todos.
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